
VPTZ Nederland staat voor een waardige 
laatste levensfase op de plek van voorkeur 

met de inzet van vrijwilligers.

Onze missie

13.079 
vrijwilligers

1.592.571 
uur ondersteuning

€ 113.072.500,-  
maatschappelijke waarde

VPTZ Nederland 
in vogelvlucht

2025
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VPTZ Nederland is de landelijke vereniging van 
organisaties die met inzet van vrijwilligers actief 
zijn in de palliatieve terminale zorg. Deze zorg 
wordt thuis, in hospices en in zorginstellingen 
geboden. Goede zorg in de laatste levensfase 
vraagt om een goed samenspel tussen cliënt 
en de gouden driehoek van mantelzorgers, 
vrijwilligers en beroepsmatige zorg. Het is 
onze ambitie om samen met de betrokken 
zorgverleners en mantelzorgers te 
realiseren dat iedereen kan overlijden 
op zijn plek van voorkeur. Of dit 
nu thuis is, in een hospice, 
verpleeghuis of ziekenhuis.



VPTZ in cijfers 2025

Gemiddeld ontvangen 
cliënten 105 uur zorg 
van VPTZ-vrijwilligers

Het gemiddelde rapportcijfer dat 
naasten van ondersteunde cliënten 
aan VPTZ-vrijwilligers geven

Met in totaal 3.028 deelnemers 
(vrijwilligers, coördinatoren en 
bestuursleden)

vptz.nl

In totaal zijn 205 organisaties aangesloten bij VPTZ Nederland. Naast organisaties 
die alleen thuis of alleen in een hospice ondersteuning bieden, kennen we ook 
organisaties die zowel thuis als in het hospice actief zijn.

Aantal organisaties 
dat vrijwilligers bij 
mensen thuis inzet

Aantal hospices in 
Nederland inclusief
vier op Aruba, Bonaire 
en Curaçao

Totaal aantal uren 
ondersteuning door VPTZ-vrijwilligers:

1.592.571 uur

105 
uur zorg

Rapportcijfer 9,4 15.121 cliënten totaal

13.079

205

142

762 bedden

116

Aantal bedden beschikbaar in de hospices die zijn 
aangesloten bij VPTZ Nederland

Het aantal opgeleide VPTZ-vrijwilligers dat actief is in Nederland:
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Aantal cliënten dat door VPTZ-vrijwilligers 
is ondersteund: 

69% in hospices 
27% thuis
4% elders (beroepsmatige 
zorginstellingen)

organisaties hospices

VPTZ-organisaties

vrijwilligers

Maatschappelijke waarde

€ 113.072.500,- 

Totaal aantal uren ondersteuning 
per jaar x € 71 (gemiddeld uurtarief 
verzorging)

282 trainingen

69%

27%

4%

De VPTZ Academie verzorgde


